BIKE — Weekend

Velo-Club Sins ]

Informationen

Samstag / Sonntag: 16./ 17. September 2006

Abfahrt: 05.00 in Sins Gemeindehaus
Treffpunkt: 07.10 Vereina Autoverlad
Unterkunft: Hotel Stelvio, 7536 Santa Maria
www.stelvio-hotel.ch info@stelvio-hotel.ch
Zimmerbezug: Samstagabend nach den Touren
Kosten:_ Pro Teilnehmer ca. Fr. 80.-- bis Fr. 120.-- HP

je nach bezogenen Leistungen (Bus-Shuttle) etc.

Alle Touren filhren rund um den Nationalpark Stilfse

r Joch und den Schweizer

Nationalpark

Je nach Kondition und Lust kann aus folgenden Toure
Bei schlechtem Wetter bestehen genligend Alternativp

Bikes.

Touren Samstag
Tour A 83 Km
Tour B 65 Km

Touren Sonntag
Tour A 72 Km
Tour A (Shuttle Bus) 59 Km

Tour B 50 Km

Am Sonntag besteht die Mdglichkeit mit Bus-Shuttle

1’200 HD
1’100 HD

2’170 HD
1’040 HD

1’200 HD

n ausgewahlt werden.
rogramme mit und ohne

Start: 09.30
Start: 09.30

Start: 07.00
Start: 08.15

Start: 09.00

zum Umbrailpass

zu fahren, diese starten spater. Achtung beschrdn

kte Platzzahl.

Anmeldung und Aenderungen mit Josef Imbach regeln !



Bike-Weekend vom Samstag / Sonntag 16./ 17. Septem ber 2006

Fur Friihaufsteher oder solche die es werden wollen!

Organisation: Velo-Club Sins und die Ybriger Gebirgsjager

Wo: In Santa Maria im Val Mustair im Schweizerischen Nationalpark
oder noch genauer auf den Spuren des Lumpaz.

Da wir in einem Hotel untergebracht sind, kénnen nur definitive Anmeldungen
berlcksichtigt werden. Das heisst also, dass wir bei jedem Wetter anreisen werden.

Fur Bike-Touren bietet das Dreilander-Eck CH / A/ I; nun wirklich Alles was man sich
winschen kann.

Knackige Aufstiege und natirlich die schénsten Single-Trail Abfahrten.

Als Beispiel die nie enden wollende Abfahrt von der hoch tiber dem Umbrailpass
gelegenen Bocche di Pedenoletto 2800 m.t.m. zum Cancano Stausee hinunter.
Wir hoffen nattrlich, wie in den letzten Jahren auf absolutes Top Wetter.

Sollte uns dann der Wettergott, was mit den Sinsern oder besser gesagt mit den
Ybrigern kaum vorstellbar ist, trotzdem schlecht gesinnt sein, so gibt es gentigend
Alternativen.

In dieser Region haben wir die Gelegenheit und das Gelande fur ein technisches
Bike-Training, welches vollig wetterunabhangig ist, zudem sind die Larchen-

und Fichtenbdden auch bei etwas Regen angenehm zu befahren.

Der Nationalpark bietet zusatzlich auch immense Mdéglichkeiten zum Wandern
und zum Beobachten der farbigsten Jahreszeit.

Das notwendige Reisegepéack unbedingt mit folgendem Erganzen:

Bike Tagesrucksack. Ersatzschlauche etc.

Warme Kleider wir bewegen uns im Gebirge.

Identitatskarte

Wanderschuhe

Selbstverstandlich ein Tip-Top gewartetes Mountain-Bike.



Programm:
Samstag, 16. September 2006
Abfahrt: 05.00 Uhr; Sins Gemeindehaus

Treffpunkt: 07.10 Uhr; Vereina Verlad oberhalb Klosters.
Autozug Abfahrt: 7.20 Uhr

Zielort: Il Fuorn etwa 6 Kilometer; nach Livigno Tunnel
aber in Richtung Ofenpass.

Tour vom Samstag, 16.09. : Im Gebiet Ofenpass / Liv  igno.

Tour A: ca. 83 km 1’200 H6henmeter Passo Gallo, Torri di Fraéle,
Passo Alpisella, Livigno

Tour B: ca. 65 km 1’100 Hohenmeter (ohne Torri di Fraele)

Tour vom Sonntag, 17.09. : Im Gebiet Ofenpass / Liv  igno.

Tour A: nur fur technisch versierte Teilnehmer
ca. 72 km 2’170 Hohenmeter
ca. 59 km 1'040 Hohenmeter
Aufstieg zum Umbrailpass zusatzliche 350 Hohenmeter Aufstieg auf
Trail zum Bocche di Pedenoletto 2805 m.u.m anschliessend eine Super
Abfahrt. Es besteht die Mdglichkeit einen Shuttle Bus zum Umbrailpass
zu organisieren fir ca. 8 Teilnehmer.

Tour B: ca. 50 km 1’200 H6henmeter
Eine schone Rundtour durchs Val Mora, eines der schonsten Téaler
des Nationalparks.

Programm-Anderungen je nach Wetter werden kurzfristig vorgenommen.

Fur die Unterhaltung konnten die Engadiner Landlerhiind und die Savogniner
Drachenpuppen engagiert werden!

Organisation: Sepp Imbach, Breitenstrasse 26, 5644 Auw (056) 668 15 35
Sigi Meier, Blumenweg 11, 8842 Unteriberg (055) 414 33 67



Samstag - Tour

KM Ort M.0.M.
0 Il Fuorn 1794
8 Chasa dal Stradin 1968
12 Buffalora 2194
15 Jufplaun 2349
17 Passo Gallo 2278
20 Alp del Gallo 2080
31 Lago di Livigno 1806
32 S. Giocomo di Fraéle 1952
35 Rifugio di Val Fraele 1903
39 Grasso di Solena 1970
41 Rifugio Monte Scale 1928
43  Torri di Fraéle 1942
49 Giro del Lago 2001
55 Passo Alpisella 2268
60 Punta delle Capre 1805
63 Livigno 1816
73 Puntdall Gall 1805
79 Puntla Drossa 1706
83 Il Fuorn 1794
2900 +
2700 +

Samstag 16.09.06

2500 + Passo Gallo
83 KM /1180 HD

2300 +
2100 +
1900 +
1700 +
1500 +
1300
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Sonntag - Tour

KM Ort M.0.M.

0 Santa Maria 1375
8 Alp Muraunza 2170
13 Pass Umbrail 2502 1127 Bus-Shuttle zum Umbrailpass moglich!
17 Bocchetta di Forcola 2768
18 Abweigung 2621
20 Bocche di Pedenoleto 2790
27 Mga. Pedenolo 2384
24 Baita di Gr. di Solena 1970
27 Torri di Fraele 1942
31 Alp Gattonino 1820
33 Vezzola 1991
38 Alpe di Trela 2170
45 S. Giocomo di Fraele 1952
49 Passo Val Mora 1934
56 Alp Sprella 2127
60 La Stretta 2162
62 Doss Radond 2240
63 Praveder 2090
71 Santa Maria 1375

2900 +

2700 + Sonntag 17.09.06
2500 1 Single-Trail Tour
71 KM /2170 HD
2300 +
2100 +
1900 +
1700 +
1500 +
1300
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